
Unser Zwiebellook im Winter 

       Für viel Spass bei Schnee und Regen braucht es gute und wasserdichte Kleidung. 

       Naturmaterialien sind tendenziell wärmer als synthetische Materialien. 

    1. Schicht 

       - Unterwäsche 

       -Thermounterwäsche aus Viskose, Wolle/Seide oder Polyester 

                   

  - KEINE Strumpfhosen! Falls die Füsse doch mal             - Wollesocken geben den kleinen Füssen richtig warm, 

  kalt werden, müssen wir sie massieren, ein Fussbad          gestrickte Wollhosen sind auch empfehlenswert.  

  machen oder am Feuer aufwärmen können.                Sportsocken haben sich nicht bewährt!                      

         

                                               


